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Приложение 2

Выбор и обоснование проекта

У моей мамы скоро день рождения, и я хочу сделать подарок своими руками. Я очень долго думала, что мне выбрать в качестве подарка. Ведь мне хотелось сделать что - то оригинальное, но в тоже время не очень сложное в выполнении. Мне хочется сделать такую вещь, которая понравилась бы моей маме. За время обучения в школе я уже многому научилась: шить, вязать крючком, вышивать лентами. Но мне лучше выбрать изделие в технике ручной вышивки, потому что на уроках в этом году мы изучаем именно этот вид рукоделия. Я с удовольствием выбрала вышивку крестом: эта техника несложная и очень красивая, к тому же я уже умею немного вышивать.

Итак, решено, я буду вышивать картину в подарок маме на день рождения!

Цели и задачи проекта

· Оценить свои возможности в творческой деятельности.
· Изготовить вышитую картину.
· Совершенствовать и развивать умения и навыки в технике закрепления нити.
· Научиться вставлять вышивку в рамку.

· Формировать умение самостоятельно добывать знания, расширять свой кругозор.
· Оценить проделанную работу.
История вышивки крестом

История возникновения вышивки уходит далеко вглубь веков. Это рукоделие относится к эпохе первобытной культуры. Материалом для вышивки крестом в разные времена служили: жилы животных, нити льна, хлопка, конопли, шелка, шерсти, также применяли и натуральный волос.

Приложение 2

В России вышивка  имеет древнюю историю. Вышивали как крестом, так и полукрестом. Ею украшали обувь, одежду, жилище, конскую сбрую, предметы быта. В музеях накоплено большое количество образцов народной вышивки крестом. Лучше всего сохранились изделия XIX века. В те времена вышивка крестом условно подразделялась на крестьянскую (народную) и городскую. Народная вышивка крестом была неразрывно связана со старинными обычаями и обрядами русского крестьянства, тогда как городская вышивка крестом испытывала на себе влияние западной моды и не имела прочных традиций.

К тринадцати – пятнадцати годам крестьянские девочки должны были приготовить себе приданое. Это были вышитые подзоры, скатерти, полотенца, головные уборы. Перед свадьбой устраивали публичный показ приданого как свидетельство мастерства и трудолюбия невесты. Невеста одаривала родственников жениха своими изделиями. В крестьянских семьях одежду шили из домотканых шерстяных и льняных тканей. Ее украшали не только вышивкой крестом, но и кружевами, тесьмой, вставками из цветного ситца.На территории России археологами были обнаружены фрагменты одежды, вышитой золотыми нитями. Эти находки, относящиеся к IX - XII векам. Тем самым подтверждают, что вышивка крестом существовала и развивалась уже в эпоху Древней Руси. С языческих времен женщины - вышивальщицы создавали в своих вышивках крестом - сцены бытовой жизни. Чаще всего вышивкой крестом украшали постельники (простыни), концы которых свешивались с кроватей, а также свадебные и праздничные рубахи, полотенца, занавеси, скатерти, головные уборы, холщовые сарафаны, платки. Вышитое полотенце могло использоваться не только в быту. 
Приложение 2

Генерирование идей
	№ п/п
	Модель
	Описание модели

	1
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	«Лето». Эта картина прямоугольной формы. В деревянной рамке размером 20 × 30см. Выполнена  на канве белого цвета нитками мулине. Техника вышивания – полукрест.
Эта картина вносит в дом спокойствие и уют.
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	«Четвероногий друг» Картина в технике счётный крест, нитками DMC в два сложения. Размер картины в рамке 38 × 38 см. В квадратной рамке с паспарту.

Канва серого цвета.
Красивая работа, украшение интерьера детской комнаты.
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	«Ромашки». Большая, прямоугольная картина, размером 30×21см. В деревянной рамке со стеклом. Выполнена на канве бежевого цвета нитками мулине. 

Отлично подойдет для любой комнаты, и внесет в нее маленький кусочек лета.



Приложение 2

Выбор оптимального варианта

	Варианты
	Достоинства
	Недостатки
	Мой выбор

	1.
	Интересная композиция
	Нет
	Да

	2.
	Очень мило смотрится
	Подходит для детской комнаты
	Нет

	3.
	Гармонирует с комнатой
	Сложная в изготовлении, много цветов
	Нет


№1. Эта модель очень красивая и достаточно сложная. Мне нравится, как в ней подобраны цвета и как она выглядит в готовом виде. Я считаю, что это идеальный вариант.
№2. Модель очень красивая, но очень большая. В картине используется немного цветов. К сожалению, эта модель мне не подходит, т.к. ей лучше висеть в детской комнате.
№3. Яркая, прямоугольная, нужного размера. Она, безусловно, красивая, но очень сложная в выполнении. Я думаю, что это не совсем то, что мне нужно. Этот вариант мне не подходит, потому что в нем много различных оттенков. Для того чтобы вышить эту картину, мне потребуется много времени.

Вариант под номером 1 удовлетворяет всем моим требованиям.


Итак, решено: буду вышивать картину  в технике  полукрест  под №1.
Приложение 2

Требования к изделию

· Картина должна быть красивой, аккуратной и вписываться в интерьер комнаты.
· Возникающие дефекты должны быть устранены в процессе работы.

· Изделие должно отличаться от ассортимента, который предложен в магазинах на данный момент.

Я вышиваю картину, которая будет служить для украшения интерьера. Моя работа будет повышать настроение маме и всем окружающим людям, которые будут на нее смотреть. Я сделаю эту картину красивой и красочной, чтобы именно с ней любая комната смогла преобразиться. 
Определение формы и размеров изделия


Я хочу, чтобы моя работа была достаточно большая, но несложная, чтобы я смогла сделать ее быстро и аккуратно, так как у меня на нее не так много времени я решила вышивать её в технике полукрест. Ее ширина будет примерно 20 см, а длина 30см. Картина будет яркая и с грамотно подобранной гаммой цветов. 

Выбор материалов
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Выбор: Я выбираю канву, на ней легче всего вышивать.

Приложение 2
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Выбор: Я выбираю нитки мулине, т.к. у них очень много оттенков, красивый блеск и легко подбирать толщину. 
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Выбор: Я выбираю рамку прямоугольную деревянную со стеклом.
Выбор инструментов, приспособлений и оборудования

1. Ножницы.

2. Пяльцы.
3. Игла.

4. Карандаш.

5. Линейка.
6. Утюг.

Правила безопасной работы 

· Нельзя пользоваться ржавыми иглами и булавками. Они могут оставить следы на ткани.

· Иглы и булавки необходимо пересчитывать до начала работы, и после её окончания.

· Булавки вкалывают в изделие в три прокола таким образом, чтобы остриё осталось по возможности между слоями ткани.
Приложение 2

· Вколотые в изделие булавки должны быть направлены остриём в одну сторону.

· Ножницы во время работы должны лежать на столе под рукой с сомкнутыми лезвиями или в рабочей коробке.

· При вышивании по плотным тканям на средний палец рабочей руки нужно надевать напёрсток. Он предохраняет палец от проколов иглой.

· Чтобы рабочая нитка во время работы не путалась и меньше лохматилась, длина её должна быть не более 50см, если она шерстяная не более 40см.

· Нельзя работать неисправным утюгом.

· Во время работы утюг следует ставить на специальную подставку.

· Чтобы избежать повреждения шнура и короткого замыкания, нужно следить за тем, чтобы шнур не перекручивался и не касался подошвы утюга.

· Нельзя надолго оставлять включенный утюг без присмотра

· Выключать утюг (как и все электроприборы) из розетки нужно, берясь за корпус вилки сухими руками.

Уход за изделиями с вышивкой
· Стирать изделия с цветной вышивкой нужно в тёплой воде и очень осторожно. Их нельзя замачивать, заливать кипятком и кипятить. Выстиранное изделие следует хорошо прополоскать в холодной воде, отжать и завернуть на несколько минут в махровое полотенце или простыню. 

· Утюжить изделие следует во влажном состоянии с изнаночной стороны. Отутюженное изделие необходимо держать в развёрнутом виде, до тех пор, пока оно не остынет.

Приложение 2

Технология изготовления  вышивки
Полукрест — очень популярный стежок в современных схемах для вышивания. Его используют для отделения основного изображения от фона, для придания воздушности и невесомости объектам. Вышивальщицы тоже любят полукрестик, ведь выполнять его в два раза быстрей, чем крест обычный. Но за этой расслабляющей простотой скрывает и коварство. 


В технике вышивания полукрестом нет ничего сложного —нужно выполнить ряд диагональных стежков. Как правило, заполнять область удобней по горизонтали и тогда на изнанке должны появиться ровные вертикальные ряды. Направление полукреста должно совпадать с направлением нижнего стежка в соседних крестиках. К сожалению, в этой технике очень заметны неаккуратные стежки, поэтому не гонитесь за идеальной изнанкой, больше внимания посвятите лицевой стороне. При переходе из ряда в ряд следите за внешним видом первого и последнего стежков. Объяснить это трудно, но вы сразу увидите, если эти стежки будут выглядеть не так красиво, в разные стороны. 
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Приложение 2

Экономическое обоснование
Определим себестоимость вышитой картины.

	№

п/п
	Наименование
	Цена за

1 шт. (м)
	Расход
	Израсходовано
	Затраты (руб.)

	1.
	Рамка 
	110 руб.
	1 шт.
	1 шт.
	110 руб.

	2.
	Ткань с нарисованным рисунком
	50 руб.
	1 шт
	1шт
	60 руб.

	3.
	Нитки
	7 руб.
	16 шт.
	16 шт.
	112 руб.

	Итог: 282руб.


Материальные затраты составили 282 руб.
Затраты за электроэнергию не учитывались, так как я все работы выполняла в светлое время суток.
Экологическая экспертиза
[image: image8.jpg]



Изготовление картины – экологически чистый процесс. Оно безотходно (обрезки ниток и ткани минимальны) и безвредно (не выделяются вредные вещества, нет веществ, загрязняющих воду и почву). Рабочее место я содержала в чистоте: своевременно выбрасывала мусор остатки ниток и ткани в мусорное ведро. Нитки и ткань состоят из натуральных волокон. 
Вреда своему здоровью во время изготовления картины я не нанесла, так как соблюдала все правила гигиены и безопасной работы, вышивала не более 2 часов в день с перерывами. Я надеюсь, что моя картина прослужит очень долго. Я вставила ее в рамку со стеклом, чтобы она не пылилась. Папа повесил картину таким образом, чтобы прямые лучи солнца не попадали на нее, и она не выгорала.
Приложение 2

Рекламный проспект

Я иголку в руку возьму

Посмотрю на картинку красивую

Где над речкою синею-синею,

Блещет алый закат,

Где сидит над той речкой красивою

Старенький дед-рыбак,

Где шумит возле дома листвою

Стройный яблочный сад.

Вот она, вышивка милая,

Она мне так дорога!

Шью я за ниточкой ниточку
И любуюсь сама.
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Приложение 2

Самооценка


Я очень старалась, когда делала картину. Она получилась аккуратной. Мои родные и близкие, в том числе и мама, были очень довольны. Моя картина подходит под интерьер комнаты, и финансовые расходы были минимальны. Другая положительная сторона проекта заключалась в том, что эта единственная модель и больше такой я нигде не встречала. При изготовлении изделия я освоила следующие новые навыки: как правильно вставить картину в рамку, как закрепить нить в конце. Считаю, работа получилась хорошая. Мне нравится подарок, который я сделала для своей мамы.
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