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Что такое экзамены? Для чего они были введены? Попробую 

поразмышлять  над этими вопросами. С чего начать? Нет… Сначала – какую 

развить идею? Она должна исходить из того, какое у меня сложилось 

отношение к экзаменам. Какими они представляются мне? Экзамены – как 

живые, как люди, которых долго ждёшь. Рука моя  машинально набросала 

(или тут  же перечеркнула) на листке бумаги слова и словосочетания, а 

точнее, с их помощью задержала некоторые «облака» мыслей, которые я 

попытаюсь выразить, обратившись непосредственно к самому «герою» –

экзамену.  

Экзамен, каким ты должен стать? Как изменишься в ближайшем 

будущем? Как живётся тебе в современных условиях? Много вопросов 

хочется тебе задать. Только ты можешь на них дать ответ, потому что ты – 

мудрость. Мы живём, учимся, надеемся: будешь благосклонен к нам. При 

мысли о тебе мы чувствуем жажду к знаниям, нам хочется проявлять 

сообразительность, творческие порывы вдруг овладевают нами. Ты – 

экзамен!  Но что ты есть для нас? 

Сначала мы представляли тебя в виде винтовой лестницы, ведущей нас 

только вверх. Потом сравнивали тебя с фонтаном знаний. Придёшь к 

фонтанчику, прильнёшь к бьющему из его горлышка источнику и напьёшься 

премудростей. Но нет, ты не фонтанчик, ты не разбрызгиваешь знания 

впустую, в ожидании жаждущих. Может быть, ты гора, в глубине которой 

затаены важные знания, и мы должны докопаться до них, чтобы овладеть 

ими? Нет, ты больше и величественнее любой горы! Ты, скорее, дорога, хотя 

непрямая, неровная, но единственно верная, которая ведёт каждого из нас к 

самостоятельной жизни, к своей личности. Ты несёшь нам будущее, и потому 

удивляешь нас, являешься неотъемлемой частью нашей школьной жизни. 

Создан для того, чтобы проверить знания, накопленные за весь период 

обучения. Это первая ступенька во взрослую жизнь. Сколько надежд, 

волнений связано с тобой. Твоих результатов ждут все: выпускники, их 

родители, учителя. 



Пожалуй, не найдётся такого человека, которому в жизни никогда не 

приходилось бы сталкиваться с трудностями, которые связаны с тобой. 

Подобные трудности всегда привносят в нашу жизнь опыт, предоставляют 

шанс на деле проверить собственные силы, испытать волю. Но что же из себя 

ты  представляешь, экзамен, и действительно ли стоит бояться тебя, подобно 

чистейшему злу? Наверное, нет. Еще за долгое время до сдачи  наши учителя 

начинают активно  готовить нас к  важным испытаниям, связанным с тобой. 

Немало психологических тестов, «антистрессовых» упражнений, бесед 

проводят с нами. Постепенно мы понимаем: излишнее волнение помешает 

нам получить хорошие результаты или не справиться с заданиями. Что тогда 

будет с нами, экзамен?  И будто слышу ответ: 

– Прежде всего стоит помнить, что при неудачном исходе всегда можно 

воспользоваться возможностью пересдачи. Жизнь не окончится, если не 

сможете  набрать желаемое число баллов, заработать удовлетворительную 

оценку. Стоит воспринимать неудачу как вызов самому себе. В следующий 

раз приложите больше усилий для достижения поставленной цели. И, обретя 

новое стремление, идите к нему через любые преграды, преодолевая 

собственные страхи и неуверенность. Также важно понимать, что экзамены - 

это отличный шанс проверить, насколько вы действительно сильны в том или 

ином предмете. На практике довольно часто случается, что неуверенный в 

своих силах ученик на поверку оказывается намного способней самого 

многообещающего отличника. Не стоит бояться совершать ошибки, ведь, как 

известно, именно на них обычно учатся. А потом вы поймёте, что страшиться 

их было вовсе ни к чему.  

– Спасибо за поддержку, дорогой экзамен! Твои испытания будут для 

нас лишь «пробой пера». В дальнейшей жизни нас ждут гораздо более 

значимые  препятствия, которые нам необходимо будет преодолеть во что бы 

то ни стало. Поэтому ты лишь слегка приоткрываешь завесу тайны, 

помогаешь понять, чего стоит ожидать в будущем, и как к этому будущему 

можно подготовиться. Здесь очень важно укрепиться в знании того, что ты, 



экзамен, – не итог всей прошедшей жизни, а лишь рубеж поистине нового и 

наиболее сложного и противоречивого бытия. Экзамен! Ты должен жить, 

вести нас за собой, учить преодолевать трудности. Если не будет тебя, то не 

будет  никакой необходимости хорошо учиться. 

 Подводя итог, хочу ещё раз подчеркнуть твою важность. Ты играешь 

главную роль в процессе становления взрослой личности. Мы затрачиваем 

немало сил и знаний, чтобы  хорошо подготовиться к твоим испытаниям, 

беспокоимся, чтобы сдать всё хорошо и вовремя. Всё это заставляет серьёзно 

готовиться уже сейчас, считая экзамены своеобразной формой подготовки 

нас к дальнейшей учёбе в других учебных заведениях, без которой 

невозможно основательное овладение новыми знаниями и своей будущей 

профессией. 

До выпускных экзаменов ещё далеко: целый год. Надеемся, что не 

подведём никого: ни себя, ни учителей, ни наших родителей. До скорой 

встречи, экзамен! 


